
 

 
 

 

 

  

妊娠・出産、子育てのさまざまな悩みや質問にお答えする相談窓口です。 

ひとりで悩まないで、なんでもお気軽にご相談ください。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

相談・問合せ先 

子育て世代包括支援センター 

（越前町役場 健康保険課内） 

☎ ０７７８－３４－８８２１ 

 

           Ｈ３０年４月✨オープン✨ 

妊娠したかも・・・ 

何に気をつけたらいいの？ 

子育ては楽しいけど、 

自分の時間がとれなくて 

イライラするときもある・・ 

赤ちゃんが生まれて、

上の子とどのように関

わっていくといいの？ 

出産近くなったら 

どんな準備をしたら

いいの？ 

赤ちゃんって 

かわいいな・・ 

ママ友できるかな・・ 

うちの子はじっと座って

食べてくれないけど、 

どうしたらいいの？ 



 

子育て世代包括支援センターはどんなことをするところ？ 

 

妊娠期を不安なく過ごし、安心して新しい家族を迎えることができる

ようにサポートします。 

★ 母子健康手帳を交付するとき、すべての妊婦さんを対象に専門スタッフ（保健

師・助産師）がお話をうかがいます。妊婦さんやご家族のお話をうかがい、悩

みごとの解決に向けてサポートします。 

★ お話の内容によって、ご利用いただける母子保健や福祉サービスなどをご紹介

します。 

★ 希望者には、育児支援プランを作成し、妊娠中からサポートします。 

パパ・ママやご家族の悩みごとの解決に向けてサポートします。 

ひとりで悩まないでください。 

★ 専門スタッフ(保健師・助産師)がご家庭を訪問させてもらいます。 

★ お子さんの成長に合わせて、発達や食事、生活習慣などのさまざまな子育ての

悩みについてお話をうかがい、悩みごとの解決に向けてサポートします。 

★ 保育所や医療機関などと一緒にサポートします。 

 

🌸業務内容🌸 

☆母子健康手帳の交付・妊娠中の家庭訪問・マタニティスクール 

☆子育て中の家庭訪問・離乳食教室・乳幼児健診 

☆子どもの予防接種・特定不妊治療の助成 未熟児養育医療の手続き など 

🌸相談時間🌸 

月曜日から金曜日（祝日・年末年始を除く） 

午前８時３０分～午後５時１５分 

 

困ったときは、ひとりで悩まないで、まずご連絡ください。 

保健師や助産師が相談に応じます。 

相談は、センターにお越しいただくか電話でお受けします。 

訪問でのご相談にも応じます。 

 

私たちは、寄り添い・ふれあい・対話をモットーに、 

笑顔あふれる“えちぜんっ子”をサポートします。 

 

 


